
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行
はっこう

： 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ほどがや 

住 所
じゅうしょ

： 保土ケ谷
ほ ど が や

区
く

神戸町
ごうどちょう

140-2 

電話
で ん わ

： 045-340-3360 

発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

：黄金
こ が ね

井
い

 渡
わたる

  第

 

生活支援の余暇活動報告

5 月羽田空港 6月皇居 1周

5月
がつ

は 羽田
 ねだ

空港
くうこう

は 行
い

はました。 横浜駅
よこ しえま

はら 電車
でんたゃ

は 乗
の

はて、 

羽田
 ねだ

空港
くうこう

第
だい

3 ターミナル駅
えま

到着
とうちゃく

  

国際
こくさい

線
せん

が発着
 てちゃく

するターミナルら  様々
さしざし

な国
く 

の飛行機
ひ こ う ま

を眺
なが

め、 離陸
り り く

は 着陸
ちゃくりく

はを見
み

はつるる度
。び

は 盛
も

はり上
あ

はがて、いした。 ス

ターリーカフェでプラネタリウムを眺
なが

はめなが  昼
ひる

は 飯
 ん

は  

少
すこ

はた食
。

はに くさがありした。が 一石
いてせま

二鳥
 ちょう

はの経験
るいるん

はとなりした

。 沢山
。くさん

は 店
みせ

はがあり  土産
みやげ

選
え 

はびや散策
さんさく

はも楽
。の

はたみした。 

日曜日
 ちようび

のわり 混雑
こんざつ

たすぎる事
こと

なく楽
。の

ためした。  

6月
がつ

 ウォーキングチャレンジ ～皇居
こうまょ

外苑
がいえん

1周
たゅう

たよう～を合言葉
あいことば

  東京駅
とうまょうえま

 

ら 出発
たゅてぱつ

  

1日目
 ちめ

 雨上
あめあ

がりの中
なら

 日差
ひ ざ

たも強
つよ

くならて。ので 2時間
じらん

近
ちら

くらる、 1周
たゅう

たし 

た。 毎日
しい ち

新聞
たんぶん

社
たゃ

 公文書館
こうぶんたょらん

 最高
さいこう

裁判所
さいばんたょ

 桜田門
さく だもん

 なんら聞
ま

い。ことある場所
ば た ょ

 

を眺
なが

めなが 。てぷり歩
ある

ました。  

2日目
ら め

 気温
ま ん

の上 昇
じょうたょう

と熱 中 症
ねてちゅうたょう

リスクもあて。ので 東京駅
とうまょうえま

周辺
たゅうへん

ら 丸
しる

の内
うち

 

の散策
さんさく

 変更
へんこう

た、いしす 皇居
こうまょ

の二重
 じゅう

橋
ばた

を見学
るんがく

たした。  

1周
たゅう

た、み、 改
あ 。

め、大
  

まい と感
らん

じした。が ここを毎日
しい ち

走
 た

る人
ひと

がいる事
こと

を 

思
 も

うと 次
つぎ

 何処
ど こ

でウォーキングたしたょうら♪し。の 参加
さんら

 待
し

ちた、いしす  

 ね   だ    くう  こう こう  まょ   いて たゅう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8月
が つ

 9月
が つ

 日
に っ

中
ち ゅ う

活動
か つ ど う

のお休
や す

み 
                                     

        9(土)、10(日)、11(月・山
やま

の日) 夏休
なつやす

み                     15日（月） 敬老
けいろう

の日 

                      30日 第
だい

5土曜日
ど よ う び

                  23 日（火） 秋分
しゅうぶん

の日 

             3、10、17、24、31日 日曜日
に ち よ う び

                7、14、21、28 日 日曜日
に ち よ う び

 

                                           

☆お問
と

い合
あ

わせ先
さき

☆           ○上記
じ ょうき

の日
ひ

は、日
に っ

中
ちゅう

活
かつ

動
どう

、おもちゃ文
ぶん

庫
こ

の運
うん

営
えい

は行
おこな

っておりません 

代表
だいひょう

電話
で ん わ

  ３４０－３３６０        ○緊急
きんきゅう

の一時
い ち じ

ケア・ショートステイについては、お問
と

い合
あ

わせください。 

ゆめ 生活
せいかつ

介護
か い ご

 

湯原
ゆ は ら

 千尋
ち ひ ろ

 

初
はじ

めまして、生
う

まれは鹿児島
か ご し ま

 

育
そだ

ちは横浜
よこはま

のハマッコです。 

これまで高齢
こうれい

施設
し せ つ

を中心と 

した仕事
し ご と

に携
たずさ

わっていました。 

休日
きゅうじつ

はYouTube
ゆーちゅーぶ

やNetflix
ねっとふりっくす

で動画
ど う が

を見
み

たり

たまにギターをしてのんびり過
す

ごしていま

した。 

これから皆様
みなさま

と一緒
いっしょ

に楽
たの

しい事
こと

や色々
いろいろ

な

活動
かつどう

に参加
さ ん か

していきたいと思
おも

います。 

どうぞ宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

基幹
き か ん

相談
そうだん

  吉田
よ し だ

 順彦
の ぶ ひ こ

 

在住
ざいじゅう

した時期
じ き

も含めると 10年
ねん

以上
いじょう

、縁
えん

あって

保土ケ谷区
ほ ど が や く

という街
まち

にお世
せ

話
わ

になりました。 

この街
まち

での暮
く

らしで得
え

た色
いろ

んな経験
けいけん

を糧
かて

に、早速
さっそく

7月
がつ

から新
あたら

しい場所
ば し ょ

でチャレンジしてきます！ 

ゆめ生活
せいかつ

介護
か い ご

で 2年
ねん

、相談
そうだん

で 3年
ねん

、利用者
りようしゃ

のみなさん

職員
しょくいん

の皆
みな

さん、充実
じゅうじつ

した時間
じ か ん

をありがとうございま

した！またどこかで会
あ

いましょう! 

基幹
き か ん

相談
そうだん

  芝
し ば

 隆
たかし

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ほどがやで約
やく

９年間
ねんかん

お世話
せ わ

になりま

した。この間
かん

多
おお

くの経験
けいけん

をさせていただいた事
こと

に

感謝
かんしゃ

しております。 

流動的
りゅうどうてき

な時代
じ だ い

において地域
ち い き

福祉
ふ く し

のニーズは変
か

わっ

ていくと思
おも

いますが、法人
ほうじん

ほどがやがそのニーズ

を捉
とら

え増々
ますます

発展
はってん

していく事
こと

を願
ねが

っています。 

        活動
か つ ど う

ホームゆめ 生活
せ い か つ

介護
か い ご

 

神免
し ん め ん

 千春
ち は る

   渡
わ た

邉
な べ

 伶
れ

奈
な

 

ゆめのね 心理士
し ん り し

 

手嶋
て し ま

 翔
しょう

一
い ち

 

今年
ことし

の4
４

月
がつ

から心理
しんり

担当
たんとう

職 員
しょくいん

として勤務
きんむ

しています。これま

では、児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

センター・  

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービスで約
や く

8
８

年間
ね ん か ん

、発達
は っ た つ

が気
き

にな

る乳幼児期
に ゅ う よ う じ き

・ 18歳
さ い

・までの子
こ

・どもたちとご家族
か ぞ く

・に

対
た い

・して心理
し ん り

職
しょく

・として発達
は っ た つ

支援
し え ん

・に携
たずさ

・わってきまし

た。また、地域
ち い き

の保育
ほ い く

園
え ん

、幼稚園
よ う ち え ん

への心理
し ん り

巡回
じゅんかい

支援
し え ん

専門員
せ ん も ん い ん

・に従事
じ ゅ う じ

・し、園
えん

・の先生方
せんせいがた

・へ助言
じょげん

・ 相談
そうだん

等
とう

・の

支援
し え ん

・を行
おこな

・ってきました。ゆめのおもちゃ文庫
ぶ ん こ

・へ

2か月
げつ

に一度
い ち ど

・ゆゆめのね心理
し ん り

さん訪問
ほうもん

」として機会
き か い

を設
もう

けていますので、どうぞよろしくお願
ねが

いいた

します。 

退職
たいしょく

のご挨拶
あいさつ

 

新任職員挨拶
新

任

し
ん

に

ん パート職員

し
ょ

く
い

ん


